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บทนำ
(INTRODUCTION)
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• การปฏิบัติงานในอุตสาหกรรมน้ำมันและกFาซธรรมชาตินอกชายฝJKงทะเลเปLนการ
ปฏิบัติงานในพื้นที่พิเศษ 
• มีการทำงานตSอเนื่อง 14 วัน แล8วเข8ามาพักในแผSนดิน 28 วัน 
• มีความเสี่ยงจากปJญหาสุขภาพสSวนบุคคล และความปลอดภัยในการทำงาน 
• อาจเกิดอุบัติเหตุจากการทำงานกับเครื่องจักร1 รวมทั้งการปYวยที่ปZองกันไมSได8หรือ

ปZองกันได8ยาก เชSน ไส8ติ่งอักเสบแตก หรือ หลอดเลือดหัวใจอุดตัน เปLนต8น

ความเป=นมาและความสำคัญของปIญหา 
(Background and rationale)
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ความเป=นมาและความสำคัญของปIญหา 
(Background and rational)
• โดยทั่วไปแทSนขุดเจาะนอกชายฝJKงจะมีบุคลากรทางการแพทย6ประจำอยูS ซึ่งสามารถให8

การรักษาเบ้ืองต8นแกSผู8ปฏิบัติงานได8
• แตSหากไมSมีบุคลากรทางการแพทย6ประจำอยูSจะทำให8การรักษาลำบากมากเนื่องจาก

อยูSในพื้นที่ขาดแคลน 
• ซึ่งอาจจะต8องใช8การปรึกษาทางการแพทย6ผSานระบบการแพทย6ทางไกล 

(Telemedicine) ปรึกษาแพทย6เฉพาะทางบนฝJKงได82, 3
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ความเป=นมาและความสำคัญของปIญหา 
(Background and rational)
• หากเกิดการเจ็บปYวย หรือ อุบัติเหตุที่รุนแรง ที่เกินขีดความสามารถ ต8องเคลื่อนย8าย

ผู8ปYวยฉุกเฉินด8วยอากาศยาน หรือ เรือ ซึ่งมีคSาใช8จSายในการเคลื่อนย8ายสูง รวมทั้งอาจ
เกิดความเสียหายมากขึ้นและเปLนอันตรายได8โดยเฉพาะในสภาพอากาศที่ไมSเอ้ืออำนวย 
• ดังนั้นการเคลื่อนย8ายผู8ปYวยฉุกเฉินจึงจำเปLนต8องพิจารณาอยSางเหมาะสมวSารุนแรง

เพียงพอหรือไมS2

• ในประเทศไทยยังไมSมีการศึกษาเก่ียวกับสาเหตุและคSาใช8จSายของการเคลื่อนย8ายเพื่อ
การรักษาฉุกเฉินในอุตสาหกรรมน้ำมันและกFาซธรรมชาตินอกชายฝJKง
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1. เพื่อระบุสาเหตขุองการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาฉุกเฉินในอุตสาหกรรมน้ำมันและ
กFาซธรรมชาติในอSาวไทย

2. เพื่ออภิปรายเก่ียวกับคSาใช8จSายจากการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาฉุกเฉินใน
อุตสาหกรรมน้ำมันและกFาซธรรมชาติในอSาวไทย และสังเคราะห6ข8อเสนอแนะที่
อาจชSวยในการควบคุมคSาใช8จSายเหลSานั้น

วัตถุประสงค,ของการวิจัย (Objectives)
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วิธีดำเนินการวิจัย
(MATERIALS AND METHODS)
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รูปแบบการวิจัย (Research design)
• การศึกษาย(อนหลังเชิงพรรณนา (Retrospective descriptive study)

วิธีวิจัย 
• การทบทวนข(อมูลย(อนหลังของการเคลื่อนย(ายเพื่อการรักษาฉุกเฉินในอุตสาหกรรมน้ำมันและ

กYาซธรรมชาตินอกชายฝ\]ง
• จากฐานผลิต/ขุดเจาะน้ำมันและกYาซธรรมชาตินอกชายฝ\]งอbาวไทย 
• ต้ังแตbปe พ.ศ. 2559 ถึง 2562 เปlนระยะเวลา 36 เดือน 
(เนื่องจากบริษัทจะเก็บข(อมูลไว(เพียง 36 เดือน แล(วจะลบทิ้ง)
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ระเบียบวิธีการวิจัย (Research methodology)



ระเบียบวิธีการวิจัย (Research methodology)
ประชากรกลุbมเปoาหมาย
• ประชากรกลุbมเปoาหมาย คือ บันทึกข(อมูลผู(ปpวย (Previous medical record) ที่ถูก

เคลื่อนย(ายฉุกเฉินจากบริษัทในอุตสาหกรรมน้ำมันและกYาซธรรมชาตินอกชายฝ\]งอbาวไทย
วิธีการสุbมตัวอยbางและขนาดตัวอยbาง
• การศึกษาวิจัยนีใ้ช(ประชากรศึกษาทั้งหมด 
• โดยจะเก็บบันทึกข(อมูลผู(ปpวยที่ถูกเคลื่อนย(ายฉุกเฉินจากบริษัทในอุตสาหกรรมน้ำมันและกYาซ

ธรรมชาตินอกชายฝ\]งอbาวไทยทั้งหมดทุกราย จึงไมbมีการสุbมตัวอยbาง 
• ซ่ึงไมbสามารถเปvดเผยรายช่ือและจำนวนบริษัทที่ให(ข(อมูลได(เนื่องจากมกีารทำสัญญาการเก็บ

รักษาข(อมูลที่เปlนความลับ (Non-disclosure agreement)
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ระเบียบวิธีการวิจัย (Research methodology)
ระยะเวลาการศึกษา
• ตั้งแตS 31 มีนาคม พ.ศ. 2559 ถึง 31 มีนาคม พ.ศ. 2562 เปLนจำนวน 36 เดือนย8อนหลัง
เครื่องมือที่ใช8ในการวิจัย
• การศึกษาวิจัยนี้ใช8ข8อมูลทุติยภูมิจากบริษัทในอุตสาหกรรมน้ำมันและกFาซธรรมชาตินอก

ชายฝJKงอSาวไทย รวมถึงบริษัทที่ให8บริการด8านการลำเลียงผู8ปYวยทางอากาศ (Medical air 
evacuation)
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ระเบียบวิธีการวิจัย (Research methodology)
เครื่องมือที่ใช8ในการวิจัย
• โดยรวบรวม
• ข"อมูลท่ัวไป (ได"แก2 เพศ อายุ ลักษณะการจ"างงาน ประวัติโรคประจำตัว) 
• ข"อมูลการวินิจฉัยก2อนการเคลื่อนย"ายเพ่ือการรักษาฉุกเฉินโดยแบ2งเปIนการบาดเจ็บและการเจ็บปKวย 
• ข"อมูลการวินิจฉัยหลังการเคลื่อนย"ายเพ่ือการรักษาฉุกเฉินโดยแบ2งเปIนการบาดเจ็บและการเจ็บปKวย 
• ข"อมูลค2าใช"จ2ายในการเคลื่อนย"ายเพ่ือการรักษาฉุกเฉิน

• ข8อมูลทั้งหมดเปLนข8อมูลไมSระบุตัวตน ใช8รหัสแทนตัวตนของผู8ปYวยแตSละราย 
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การวิเคราะห,ขLอมูล (Data analysis)
• ข"อมูลเชิงปริมาณ ได"แก3 
• อายุ 
• ดัชนีมวลกาย 
• คSาใชUจSายจากการเคล่ือนยUายเพื่อการรักษา

ฉุกเฉิน 
• นำเสนอข"อมูลโดยใช" ค3าเฉล่ีย และส3วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานในกรณีท่ีข"อมูลมีการแจกแจงแบบปกติ 
• ถ"าข"อมูลมีการแจกแจงแบบไม3ปกติจะใช" ค3ามัธยฐาน

และค3าพิสัยระหว3างควอไทลK

• ข"อมูลเชิงคุณภาพ ได"แก5
• โรคประจำตัว 
• ประวัติการสูบบุหร่ี / ดื่มแอลกอฮอล> 
• เพศ 
• ตำแหนCงงาน 
• สาเหตุของการเคล่ือนยGายเพ่ือการรักษา

ฉุกเฉิน 
• สาเหตุจากการบาดเจ็บ
• สาเหตุจากการเจ็บป.วย 

• นำเสนอในรูป ความถี่และร"อยละ
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ผลการวิเคราะหGขIอมูล
(RESULTS)
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1. ผลการศึกษาข8อมูลทั่วไปของผู8ปYวยที่ถูกเคลื่อนย8าย
2. ผลการศึกษาเพื่อตอบวัตถุประสงค6ที่ 1 ในการวิจัย คือเพื่อระบุสาเหตขุองการ

เคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาฉุกเฉินในอุตสาหกรรมน้ำมันและกFาซธรรมชาติในอSาว
ไทย

3. ผลการศึกษาเพื่อตอบวัตถุประสงค6ที่ 2 ในการวิจัย คือเพื่อศึกษาเก่ียวกับคSาใช8จSาย
จากการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาฉุกเฉินในอุตสาหกรรมน้ำมันและกFาซธรรมชาติ
ในอSาวไทย

ผลการวิเคราะห,ขLอมูล
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1. ข8อมูลด8านประชากร
2. ข8อมูลผลการรักษา
3. ข8อมูลอ่ืน ๆ

1. ผลการศึกษาขWอมูลท่ัวไปของผูWป\วยท่ีถูกเคล่ือนยWาย
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ตัวแปร จำนวนผู,ป-วยท่ีถูกเคลื่อนย,าย (ร,อยละ)
เพศ
ชาย
หญิง

410
6

(98.56)
(1.44)

ช@วงอายุ (ปC)
< 30
30-39
40-49
50-59
³ 60

50
196
121
44
5

(12.02)
(47.12)
(29.09)
(10.58)

(1.2)
อายุ (ปC)
น9อยที่สุด
Median (IQR)
มากที่สุด

22
37
66

(13)

1.ขLอมูลดLานประชากร
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ตัวแปร จำนวนผู,ป-วยท่ีถูกเคลื่อนย,าย (ร,อยละ)
สัญชาติ
ไทย
อเมริกัน
มาเลเซีย
อินโดนีเซีย
ออสเตรเลีย
แคนาดา
ฟWลิปปWนสY
เมียนมา
ไอรYแลนดY
เนเธอรYแลนดY
อินเดีย
ลาว
นิวซีแลนดY
โปรตุเกส
โครเอเชีย

376
7
6
5
5
4
3
2
2
1
1
1
1
1
1

(90.38)
(1.68)
(1.44)
(1.20)
(1.20)
(0.96)
(0.72)
(0.48)
(0.48)
(0.24)
(0.24)
(0.24)
(0.24)
(0.24)
(0.24)

1.ขLอมูลดLานประชากร

18



ตัวแปร จำนวนผู,ป-วยท่ีถูกเคลื่อนย,าย (ร,อยละ)
ลักษณะการจ,างงาน 
ผู(รับเหมาช1วง (Subcontractor)
พนักงานประจำ (Direct employee)
อ่ืน ๆ

216
196

4

(51.92)
(47.12)
(0.96)

1.ขLอมูลดLานประชากร
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ในการศึกษานี้ไม3ได"ข"อมูลประวัติโรคประจำตัว ข"อมูลระยะเวลาตั้งแต3ติดต3อขอรับ
การเคลื ่อนย"ายจนได"ร ับการเคลื ่อนย"าย และข"อมูลปQญหาและอุปสรรคในการ
เคล่ือนย"ายเพ่ือการรักษาฉุกเฉิน เน่ืองจากไม3มีข"อมูลบันทึกไว"



ผลการรักษา จำนวน ร,อยละ
ไม\ทราบหรือไม\ได9ติดตามต\อ 338 81.25
หายและสามารถกลับไปทำงานได9 (recovery and ready to return to work) 64 15.38
ไม\พร9อมกลับไปทำงานนอกชายฝmnง (unfit to work offshore) 12 2.88
เสียชีวิต 2 0.48

2.ขLอมูลผลการรักษา
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3.ขLอมูลอื่น ๆ
ชนิดของการเคลื่อนย9าย จำนวน ร9อยละ

ฉุกเฉิน (Emergency Disembarking) 38 9.13
ไม\ฉุกเฉิน (Non-Emergency Disembarking) 329 79.09
ทั่วไป (Medical Referral) 49 11.78



3.ขLอมูลอื่น ๆ

21

เหตุผลในการเคลื่อนย9าย จำนวน ร9อยละ
เพื่อรักษา (treatment) 279 67.07
เพื่อแยกผู9ปÄวย (isolation) 122 29.33
เพื่อตรวจพิเศษเพิ่มเติม (investigation) 10 2.40
เพื่อส\งกลับภูมิลำเนา (Repatriation) 5 1.20

การวินิจฉัยโรคข้ันสุดท9าย จำนวน ร9อยละ
ไม\ทราบการวินิจฉัยโรคข้ันสุดท9าย 274 65.87
ทราบการวินิจฉัยโรคข้ันสุดท9าย 142 34.13

โรคที่เกี่ยวเน่ืองจากการประกอบอาชีพหรือโรคจากการทำงาน จำนวน ร9อยละ
ไม\เปÖนโรคที่เกี่ยวเน่ืองจากการประกอบอาชีพหรือโรคจากการทำงาน 372 89.42
เปÖนโรคที่เกี่ยวเน่ืองจากการประกอบอาชีพหรือโรคจากการทำงาน 44 10.58



1. ข8อมูลสาเหตุของการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาในอุตสาหกรรมน้ำมันและกFาซ
ธรรมชาติในอSาวไทยโดยแบSงเปLนการบาดเจ็บและการเจ็บปYวย

2. ข8อมูลสาเหตุของการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาฉุกเฉินในอุตสาหกรรมน้ำมันและกFาซ
ธรรมชาติในอSาวไทยโดยแบSงเปLนสาเหตุที่ปZองกันได8และสาเหตุที่ปZองกันไมSได8หรือ
ปZองกันได8ยาก

3. ข8อมูลสาเหตุของการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาในอุตสาหกรรมน้ำมันและกFาซ
ธรรมชาติในอSาวไทยโดยจัดกลุSมโรคตามบัญชีจำแนกโรคระหวSางประเทศ ฉบับปy 
ค.ศ. 2016 (ICD-10-TM 2016)

2. ผลการศึกษาเพื่อตอบวัตถุประสงคfท่ี 1 ในการวิจัย
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สาเหตุของการเคลื่อนย9ายเพื่อการรักษา จำนวน ร9อยละ
การเจ็บปÄวย 350 (84.13)
การบาดเจ็บ 66 (15.87)

สาเหตุจากการบาดเจ็บและการเจ็บป_วย

23

การเจ็บปÄวยหรือการบาดเจ็บ โรคที่เกี่ยวเน่ืองจากการประกอบอาชีพหรือโรคจากการทำงาน ผลรวมไม\ใช\ ใช\
การเจ็บปÄวย 349 1 350
การบาดเจ็บ 23 43 66
ผลรวม 372 44 416

ข9อมูลสาเหตุของการเคลื่อนย9ายเพื่อการรักษาแบ\งตามการเจ็บปÄวยและการบาดเจ็บกับโรคที่เกี่ยวเน่ืองจากการประกอบอาชีพหรือโรคจากการทำงาน
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ช@วงอายุ (ปC)

แผนภูมิแสดงข,อมูลสาเหตุของการเคลื่อนย,ายเพื่อการรักษา
แบ>งตามช>วงอายุกับการเจ็บปDวยและการบาดเจ็บ การเจ็บปÄวย

การบาดเจ็บ



สาเหตุของการเคลื่อนย9ายเพื่อการรักษา จำนวน ร9อยละ

สาเหตุที่ปàองกันไม\ได9หรือปàองกันได9ยาก 250 (60.10)

สาเหตุที่ปàองกันได9 166 (39.90)

สาเหตุท่ีป+องกันได3และสาเหตุท่ีป+องกันไม8ได3หรือป+องกันได3ยาก
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กลุ`มโรคตามบัญชีจำแนกโรคระหว`างประเทศ 
ฉบับปh ค.ศ. 2016 (ICD-10-TM 2016)
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1. ข8อมูลคSาใช8จSายในการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาในอุตสาหกรรมน้ำมันและกFาซ
ธรรมชาติในอSาวไทย

2. ข8อมูลคSาใช8จSายในการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาฉุกเฉินในอุตสาหกรรมน้ำมันและ
กFาซธรรมชาติในอSาวไทย

3. ผลการศึกษาเพื่อตอบวัตถุประสงคfท่ี 2 ในการวิจัย

28



ข@อมูลคFาใช@จFายในการเคลื่อนย@ายเพ่ือการรักษาใน
อุตสาหกรรมน้ำมันและกUาซธรรมชาติในอFาวไทย

29

ตัวแปร จำนวนผู,ป-วยท่ีถูกเคลื่อนย,าย ร,อยละ

พาหนะท่ีใช,ในการเคลื่อนย,าย
เฮลิคอปเตอรY
เรือ

361
55

86.70
13.22

ช@วงเวลาทำการบิน
เที่ยวบินกลางวัน
เที่ยวบินกลางคืน
ไม\มีข9อมูล (not applicable)

356
5

55

85.58
1.20

13.22
ทีมแพทยMพยาบาลเพ่ือการเคลื่อนย,ายผู,ป-วย (Medical escort)
ไม\จำเปÖนต9องใช9ทีมแพทยYพยาบาล (Unescorted)
พยาบาล 1 คน
พยาบาล 2 คน
หมอ 1 คน พยาบาล 1 คน
หมอ 1 คน พยาบาล 2 คน

372
32
7
3
2

89.42
7.69
1.68
0.72
0.48



ข@อมูลคFาใช@จFายในการเคลื่อนย@ายเพ่ือการรักษาใน
อุตสาหกรรมน้ำมันและกUาซธรรมชาติในอFาวไทย

30

รูปแบบการเคลื่อนย9าย จำนวน ร9อยละ
ปกติ 329 79.09
เช\าเหมาลำ (Dedicated chopper) 32 7.69
ไม\มีข9อมูล (not applicable) 55 13.22

ประมาณการค\าใช9จ\ายในการ
เคลื่อนย9ายเพื่อการรักษา (บาท) จำนวน ร9อยละ

< 50,000 55 13.22
50,000 – 500,000 329 79.09

500,001 – 800,000 27 6.49
> 800,000 5 1.20

ข9อมูลประมาณการค\าใช9จ\ายในการเคลื่อนย9ายเพื่อการรักษา (n=416)





• ในชSวงตั้งแตSเดือนเมษายน พ.ศ. 2559 ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2562 
• มีผู8ปYวยที่ถูกเคลื่อนย8ายฉุกเฉิน (Emergency Disembarking) จำนวน 38 ราย
• มีผู8ปYวยที่ไมSได8เปLนการเคลื่อนย8ายฉุกเฉินแตSมีคSาใช8จSายสูงเนื่องจากเปLนเฮลิคอปเตอร6

เชSาเหมาลำ (dedicated flight) 7 ราย แบSงเปLน
• การเคลื่อนย"ายไม2ฉุกเฉิน (Non-Emergency Disembarking) 6 ราย 
• การเคลื่อนย"ายท่ัวไป (Medical Referral) 1 ราย 

• รวมทั้งสิ้น 45 ราย 

ขWอมูลคkาใชWจkายในการเคล่ือนยWายเพื่อการรักษาฉุกเฉิน
ในอุตสาหกรรมน้ำมันและกoาซธรรมชาติในอkาวไทย
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• ผู8ปYวยที่ถูกเคลื่อนย8ายฉุกเฉินเปLนเพศชายทั้งหมด 
• มีอายุตั้งแตS 22 ถึง 60 ปy 
• คSาเฉลี่ยของอายุเทSากับ 40.33 ปy 
• ผู8ปYวยที่ถูกเคลื่อนย8ายฉุกเฉินสSวนใหญSเปLนสัญชาตไิทย 37 ราย (ร8อยละ 82.22)

ขWอมูลคkาใชWจkายในการเคล่ือนยWายเพื่อการรักษาฉุกเฉิน
ในอุตสาหกรรมน้ำมันและกoาซธรรมชาติในอkาวไทย
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• ลักษณะการจ8างงาน
• เปIนพนักงานประจำ (Direct employee) 22 ราย (ร"อยละ 48.89) 
• ผู"รับเหมาช2วง (Subcontractor) 20 ราย (ร"อยละ 44.44)
• อ่ืน ๆ ได"แก2 ชาวประมง 3 ราย (ร"อยละ 6.67) 

ขWอมูลคkาใชWจkายในการเคล่ือนยWายเพื่อการรักษาฉุกเฉิน
ในอุตสาหกรรมน้ำมันและกoาซธรรมชาติในอkาวไทย
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• การเจ็บปYวย 28 ราย (ร8อยละ 62.22) และการบาดเจ็บ 17 ราย (ร8อยละ 37.78)
• เม่ือจัดกลุSมโรคตาม ICD-10-TM 2016
• สSวนใหญSเปLนกลุSมการบาดเจ็บ การเปLนพิษ และผลสืบเนื่องบางอยSางของสาเหตุภายนอก

17 ราย (ร8อยละ 37.78) 
• บาดเจ็บท่ีรยางคvส2วนล2าง 7 ราย (ร"อยละ 77.78 ของกลุ2มการบาดเจ็บ)

• รองลงมาเปLนกลุSมโรคของระบบยSอยอาหาร 9 ราย (ร8อยละ 20) 
• ร"อยละ 77.78 (7 ราย) ของกลุ2มโรคของระบบย2อยอาหารเปIนไส"ต่ิงอักเสบ 
• ซ่ึงคิดเปIนร"อยละ 15.56 ของผู"ปKวยท่ีถูกเคลื่อนย"ายเพ่ือการรักษาฉุกเฉินท้ังหมด 

ขWอมูลคkาใชWจkายในการเคล่ือนยWายเพื่อการรักษาฉุกเฉิน
ในอุตสาหกรรมน้ำมันและกoาซธรรมชาติในอkาวไทย
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• กลุSมโรคของระบบไหลเวียนโลหิต 5 ราย (ร8อยละ 11.11) 
• สี่ในห"าของกลุ2มโรคของระบบไหลเวียนโลหิตเปIนโรคหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน (acute 

coronary syndrome) คิดเปIนร"อยละ 8.89 ของผู"ปKวยท่ีถูกเคลื่อนย"ายเพ่ือการรักษาฉุกเฉิน
ท้ังหมด 

• กลุSมโรคของระบบประสาท 4 ราย (ร8อยละ 8.89) 
• 2 รายเปIนโรคลมชัก
• 2 รายเปIนกลุ2มอาการหลอดเลือดสมองเฉียบพลัน (Acute stroke) 

ขWอมูลคkาใชWจkายในการเคล่ือนยWายเพื่อการรักษาฉุกเฉิน
ในอุตสาหกรรมน้ำมันและกoาซธรรมชาติในอkาวไทย
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อภิปรายผลการวิจัย
(DISCUSSION)
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• สาเหตุของการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาในอุตสาหกรรมน้ำมันและกFาซธรรมชาติในอSาว
ไทยสSวนใหญSเปLนการเจ็บปYวย (84.13%)
• ซึ่งสอดคล8องกับการศึกษากSอนหน8าในทะเลเหนือ (North sea) สหราชอาณาจักร 

ตั้งแตSปy 1976 ถึง 1984 พบวSา หลังจากปy 1980 เปLนต8นมา การเจ็บปYวยมีสัดสSวนที่
เพิ่มมากขึ้นสวนทางกับการบาดเจ็บที่ลดลง4

• ตSอมา Health & Safety Executive ได8ทำการศึกษาตSอ ตั้งแตSปy 1987 ถึง 1992 สSวน
ใหญSร8อยละ 55 เปLนการเจ็บปYวย20

อภิปรายผลการวิจัย
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• การศึกษาของ Thibodaux และคณะ7 พบวSาโดยเฉลี่ยร8อยละ 77 ของการเคลื่อนย8าย
เพื่อการรักษาทั้งหมดมีสาเหตุจากการเจ็บปYวย (medical reasons)7

• การศึกษาของ Toner และคณะ8 พบวSาร8อยละ 80 ของการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษามี
สาเหตุจากการเจ็บปYวย8

อภิปรายผลการวิจัย
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• สาเหตุหลักของการเคลื่อนย(ายเพื่อการรักษาในอุตสาหกรรมน้ำมันและกYาซธรรมชาติในอbาวไทย 
8 อันดับแรก คือ 
• ไขGหวัดใหญC 20.19%
• การบาดเจ็บและแผลท่ีอวัยวะตCาง ๆ 7.45%
• อีสุกอีใส 5.53%
• กระดูกหัก ขGอเคล่ือน แพลง และเคล็ด 4.09%
• นิ่วในทางเดินป[สสาวะ 3.85%
• ฟ[นผุ 3.13%
• ไสGติ่งอักเสบ 2.88%
• อาการปวดหลัง 2.88%

อภิปรายผลการวิจัย
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• เม่ือเปรียบเทียบกับการศึกษาตSาง ๆ กSอนหน8าพบวSา สาเหตุสSวนใหญSคือ 
• โรคระบบทางเดินอาหาร โดยเฉพาะป~ญหาทางทันตกรรมและกลุ2มอาการปวดท"อง 
• โรคหัวใจและหลอดเลือด โดยเฉพาะโรคกล"ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 
• โรคระบบประสาทรวมท้ังอาการชัก 
• โรคระบบกล"ามเนื้อและกระดูก
• การบาดเจ็บท่ีอวัยวะต2าง ๆ

อภิปรายผลการวิจัย
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• ด8านอายุ พบวSา ในทุกชSวงอายุได8รับการวินิจฉัยเปLนการเจ็บปYวยมากกวSาการบาดเจ็บ 
• ผู8ปฏิบัติงานทีอ่ายุมากได8รับการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาเนื่องจากการเจ็บปYวย

มากกวSาผู8ปฏิบัติงานที่อายุน8อย 
• ผู8ปฏิบัติงานทีอ่ายุน8อยได8รับการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาเนื่องจากการบาดเจ็บ

มากกวSาผู8ปฏิบัติงานที่อายุมาก
• สอดคล8องกับการศึกษาสSวนใหญSในตSางประเทศ เชSน 
• การศึกษาของ  Norman และคณะ พบว2า อายุท่ีเพ่ิมขึ้นมีสัดส2วนของสาเหตุเนื่องจากการ

บาดเจ็บลดลงแต2การเจ็บปKวยเพ่ิมขึ้น4

อภิปรายผลการวิจัย
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• รายงานสถานการณ6การบาดเจ็บจากสถานีน้ำมันในทะเลเหนือ ในเดือนธ.ค. ปy 2012 
ระบุวSาผู8ที่มีอายุระหวSาง 30 ถึง 34 ปy มีอัตราอุบัติการณ6สูงสุดที่ร8อยละ 15.86  
• Greuters และคณะ21 พบวSาในกลุSมผู8ปYวยอายุน8อย ร8อยละ 32 ถูกเคลื่อนย8ายกลับ

เนื่องจากกระดูกหักจากอุบัติเหตุ ขณะที่ในกลุSมผู8ปYวยอายุมาก ร8อยละ 52 ถูก
เคลื่อนย8ายกลับเนื่องจากโรคหัวใจและปอด21

• Thibodaux และคณะ7 พบวSาผู8ปฏิบัติงานที่อายุน8อยได8รับการเคลื่อนย8ายเพื่อการ
รักษาเนื่องจากการบาดเจ็บจากการทำงานมากกวSาผู8ปฏิบัติงานที่อายุมาก7

อภิปรายผลการวิจัย
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• ด8านโรคที่เก่ียวเนื่องจากการประกอบอาชีพ (work-related diseases) พบวSา ร8อยละ 
89.42 เปLนโรคที่ไมSเก่ียวเนื่องจากการประกอบอาชีพหรือโรคจากการทำงาน 
• สอดคล8องกับการศึกษาของ Thibodaux และคณะ พบวSา โดยเฉลี่ยร8อยละ 77 ของ

การเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาทั้งหมด มีสาเหตุจากการบาดเจ็บหรือการเจ็บปYวยที่ไมS
เก่ียวข8องกับการทำงาน (non-occupational medical injury or illness)7

อภิปรายผลการวิจัย
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• ในด(านคbาใช(จbายสำหรับการเคลื่อนย(ายเพื่อการรักษาจากแทbนขุดเจาะน้ำมันนอกชายฝ\]งอbาวไทย 
• อยูbระหวbาง 10,000 - 880,000 บาท 
• 50,000 บาท (76.20%)
• 10,000 บาท (13.22%) 
• ซ่ึงคbาใช(จbายในการเคลื่อนย(ายเพื่อการรักษาขึ้นอยูbกับ
• พาหนะท่ีใชGในการเคล่ือนยGาย 
• ชCวงเวลาทำการบิน 
• รูปแบบการเคล่ือนยGาย และ
• ทีมแพทย>เพ่ือการเคล่ือนยGายผูGป_วย (Medical escort)

อภิปรายผลการวิจัย
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สาเหตุที่ปZองกันได8และสาเหตุที่ปZองกันไมSได8หรือปZองกันได8ยาก
• การวินิจฉัยสSวนใหญSเปLนสาเหตุทีป่ZองกันไมSได8หรือปZองกันได8ยาก 250 ราย (60.1%)
• คSาใช8จSายในการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาที่เกิดขึ้นจากสาเหตุทีป่Zองกันได8เทSากับ 

17,160,000 บาท
• คSาใช8จSายในการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาที่เกิดขึ้นจากสาเหตปุZองกันไมSได8หรือปZองกัน

ได8ยากเทSากับ 19,755,000 บาท 

อภิปรายผลการวิจัย
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• โดยคSาใช8จSายในการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาที่เกิดขึ้นจากสาเหตุที่ปZองกันได8 5 อันดับ
แรก ได8แกS 
• ไข"หวัดใหญ2 (Influenza) 3,450,000 บาท 
• โรคหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน (acute coronary syndrome) 2,870,000 บาท 
• นิ่วในทางเดินป~สสาวะ (KUB stone) 1,730,000 บาท 
• กลุ2มอาการหลอดเลือดสมองเฉียบพลัน (Acute stroke) 1,095,000 บาท
• อีสุกอีใส (Chickenpox) 1,030,000 บาท

อภิปรายผลการวิจัย
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• สาเหตุที่ปZองกันได8 หมายถึง การปZองกันการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาฉุกเฉินใน
อุตสาหกรรมน้ำมันและกFาซธรรมชาติในอSาวไทยในเชิงลดการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษา
ฉุกเฉิน 
• โดยการปZองกันการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาฉุกเฉินอาจทำได8โดย

1. การปâองกันโรคด"วยการให"วัคซีนในกลุ2มโรคติดต2อท่ีมีวัคซีนใช"เพ่ือปâองกันการเกิดโรค
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2. การคัดกรองไมSให8มีผู8ที่มีความเสี่ยงเกิดโรคแทรกซ8อนจากโรคประจำตัวหรือโรคที่มี
อยูSกSอน ขึ้นไปทำงานบนแทSนขุดเจาะและฐานผลิตน้ำมันและกFาซธรรมชาตินอก
ชายฝJKง หรือรักษาโรคประจำตัวให8อยูSในภาวะที่ควบคุมได8

เพื่อลดโอกาสเกิดโรคแทรกซ8อนบนแทSนขุดเจาะและฐานผลิตน้ำมันและกFาซ
ธรรมชาตินอกชายฝJKงที่จะนำไปสูSการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาฉุกเฉิน 

เชSน การตรวจและรักษาทางทันตกรรมลSวงหน8าอยSางเหมาะสม หากมีฟJนผุ หรือ
มีปJญหารากฟJนต8องได8รับการรักษากSอนเพื่อปZองกันปJญหาทางทันตกรรมที่อาจเกิดขึ้น
ขณะปฏิบัติงานนอกชายฝJKง

การป+องกันการเคล่ือนย3ายเพ่ือการรักษาฉุกเฉินอาจทำได3โดย

50



3. การเพิ่มขีดความสามารถให8สามารถรักษาผู8ปYวยเหลSานั้นได8ที่แทSนขุดเจาะและฐาน
ผลิตน้ำมันและกFาซธรรมชาตินอกชายฝJKง 

เชSน เพิ่มเครื่องมือ เพิ่มยา เพิ่มระบบการปรึกษาแพทย6ผู8เช่ียวชาญสาขาตSาง ๆ 
ผSานระบบการแพทย6ทางไกล (Telemedicine)

เพื่อลดการเคลื่อนย8ายเพื่อการรักษาฉุกเฉิน หรือ เลื่อนเวลาการเคลื่อนย8ายจาก
การเคลื่อนย8ายฉุกเฉินเปLนการเคลื่อนย8ายปกติ เปLนทางเลือกชSวยในการตัดสินใจรักษา
ผู8ปYวย ในกรณีที่ไมSสามารถปZองกันการเกิดโรคได8

การป+องกันการเคล่ือนย3ายเพ่ือการรักษาฉุกเฉินอาจทำได3โดย

51



• สาเหตุที่ปZองกันไมSได8หรือปZองกันได8ยาก คือสาเหตุทีไ่มSมีวัคซีนใช8เพื่อปZองกันการเกิด
โรค การคัดกรองทำได8ยาก หรือเกินกำลังที่จะขยายขีดความสามารถ 
• เชSน การบาดเจ็บรุนแรง (severe injury) ไส8ติ่งอักเสบซึ่งเปLนโรคที่จำเปLนต8องรักษา

ด8วยการผSาตัด 
• การเพิ่มขีดความสามารถให8ผSาตัดได8นอกชายฝJKง (offshore) จะมีคSาใช8จSายสูงมากกวSา

การสSงตSอผู8ปYวยมาผSาตัดรักษาบนฝJKง
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• เม่ือแบSงสาเหตุที่ปZองกันได8เปLน 3 กลุSมดังกลSาวข8างต8น พบวSา 
• กลุSมที่ 1 ปZองกันโรคด8วยการให8วัคซีน มีจำนวนผู8ปYวย 126 รายตัวอยSางเชSน  
• ไข"หวัดใหญ2 (Influenza)
• อีสุกอีใส (Chickenpox)
• ไข"เลือดออก (Dengue fever)
• งูสวัด (Zoster) 
• คางทูม (Mumps) 
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• กลุSมที่ 2 ปZองกันโรคด8วยการคัดกรองไมSให8มีผู8ที่มีความเสี่ยงเกิดโรคแทรกซ8อนจากโรค
ประจำตัวหรือโรคที่มีอยูSกSอน ขึ้นไปทำงานบนแทSนขุดเจาะและฐานผลิตน้ำมันและกFาซ
ธรรมชาตินอกชายฝJKง มีจำนวนผู8ปYวย 58 ราย ตัวอยSางเชSน  
• โรคหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน (acute coronary syndrome) 
• นิ่วในทางเดินป~สสาวะ (KUB stone)
• กลุ2มอาการหลอดเลือดสมองเฉียบพลัน (Acute stroke)
• ป~ญหาทางทันตกรรม (Dental problems) 
• โรคความดันโลหิตสูง (Hypertension) 
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• กลุbมที่ 3 ปoองกันโรคด(วยการเพิ่มขีดความสามารถให(สามารถรักษาผู(ปpวยเหลbานั้นได(ที่แทbนขุด
เจาะและฐานผลิตน้ำมันและกYาซธรรมชาตินอกชายฝ\]ง มีจำนวนผู(ปpวย 66 ราย ตัวอยbางเชbน 
• อาการปวดในรยางค>ตCาง ๆ (Pain in extremities, any part)
• อาการปวดกลGามเนื้อ (Myalgia) 
• ติดเช้ือท่ีผิวหนัง (Skin infection) 
• อาการปวดหลัง (Low back pain)  
• เยื่อตาอักเสบเฉียบพลัน (Acute conjunctivitis) 
• กระเพาะอาหารและลำไสGอักเสบ (Acute gastroenteritis) 
• การติดเช้ือทางเดินหายใจสCวนบนเฉียบพลัน (Acute upper respiratory infection) 
• โรคผิวหนังอักเสบ (Dermatitis) 
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สรุปผลการวิจัย
(CONCLUSIONS)
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• สาเหตุของการเคลื่อนย(ายเพื่อการรักษาในอุตสาหกรรมน้ำมันและกYาซธรรมชาติในอbาวไทย
สbวนใหญbเปlนการเจ็บปpวย
• การลดคbาใช(จbายของการเคลื่อนย(ายทางการแพทยÇอาจทำได(โดย 

1) การปÅองกันโรคดGวยการใหGวัคซีนในกลุCมโรคติดตCอท่ีมีวัคซีนใชGเพ่ือปÅองกันการเกิดโรค
2) การคัดกรองไมCใหGมีผูGท่ีมีความเส่ียงเกิดโรคแทรกซGอนจากโรคประจำตัวหรือโรคท่ีมีอยูCกCอน ขึ้นไป
ทำงานบนแทCนขุดเจาะและฐานผลิตน้ำมันและกÖาซธรรมชาตินอกชายฝ[àง หรือรักษาโรคประจำตัวใหG
อยูCในภาวะท่ีควบคุมไดG
3) การเพ่ิมขีดความสามารถใหGสามารถรักษาผูGป_วยเหลCานั้นไดGท่ีแทCนขุดเจาะและฐานผลิตน้ำมันและ
กÖาซธรรมชาตินอกชายฝ[àง

• อุตสาหกรรมน้ำมันและกYาซนอกชายฝ\]งอาจพิจารณาถึงประโยชนÇด(านต(นทุนของแนวทาง
เหลbานี้เมื่อเปรียบเทียบกับสภาพที่เปlนอยูb
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ขอบคุณครับ
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