
Maritime
Thanawat S. 


PADI MSDT#456852

Medicine
Tourism





Thanawat S. MSc MMH (Maritime)

• PADI MSDT #456852

• Open Water Scuba Instructor

• Master Scuba Diver Trainer 

• Tec 50 / Tec Sidemount 

• Underwater / Maritime Med

• Been diving since 2003



1. ก่อนเดินทางท่องเที่ยว

2. ระหว่างการเดินทางท่องเที่ยว

3. เมื่อเกิดเหตุการณ์อุบัติเหตุขึ้น


phase 1 ก่อนการเดินทางท่องเที่ยว ทั้งในส่วนธุรกิจดำน้ำและการเดินเรือท่องเที่ยว

อาจจะเกี่ยวข้องกับ

- การช่วยเหลือในการเตรียมตัวของนักท่องเที่ยว/นักดำน้

- การเตรียมการด้านความปลอดภัย ในส่วนของเรือและอุปกรณ์


phase 2 ระหว่างเดินทางท่องเที่ยว

อาจจะเกี่ยวข้องกับ

- การสร้างความปลอดภัยในด้านใดบ้าง ที่ลดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคหรืออุบัติเหตุ
ระหว่างให้บริการนักท่องเที่ยว


phase 3 หากเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินขึ้นแล้ว

อาจจะเกี่ยวข้องกับ

- การสร้างระบบใด ที่ทำให้เอื้ออำนวยในการส่งผู้ป่วยให้ได้รับการรักษาอย่างเหมาะสม

Session outline



Diving Safety in Phases
1. Pre-dive phase


- Accept Murphy’s Law


- Geography / Insurance / infra-structure / Hospital support


2. Trip & dive phase


- Plan the dive and dive the plan


- Hydration 


- Be SAFE “Slowly ascent from every dive”


- “Recreational” ≠ “Risky Behavior”


3. Post-travel & Post-incident phase 


- Travel conservative 12hr / 18hr /24hr


- When in doubt please consult



Pre-dive Phase



Diving Insurance



Trip & Diving Phase
Boat


- Luxury 


- Engine / safety equipment


Dive Plan


- Conservative or aggressive


Team


- Buddy / Dive Lead / Or Solo? 


Personal


- Experience / Competency


- Know your limit



Boyle’s Law

If mass and temperature remain constant, the 
volume of a given mass of gas is inversely 

proportional to the absolute pressure

P1V1 = P2V2
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Equipments



Post-Travel & Post-incident
- Travel conservatively


- Flying after diving


- When in doubt, please consult


- Site-specific referral plan


- Hyperbaric Treatment







 Thank you!

Additional Support

Thanawat S.
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