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Destruction of adjacent tissue and organ

Soft & hard tissues Problemed wound healing
Fibrosis

Salivary gland Hyposalivation (objective)
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(Radiation Tissue Injury)
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Hyperbaric oxygen therapy (HBOT)
• 2.4 ATA 
• 90 min/dive
• RTI (20/10), ORN (30/10)
Induce: 
• Angiogenesis
Result:
• Improve healing capacity of 

irradiated tissue

Since ’Xerostomia’ is subjective,
It is measured by qualified questionaires

REFLECTING QOL
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กรมแพทย์ทหารเรือ มีความเป็นเลศิด้านการบําบดัด้วยเวชศาสตร์ความดนับรรยากาศสงูมาอยา่งตอ่เนืMอง 
โดยเฉพาะอยา่งยิMงโรคจากการดํานํ Sา แตใ่นปัจจบุนัการบําบดัด้วยเวชศาสตร์ความดนับรรยากาศสงูได้ถกู

นํามาประยกุต์ใช้ในผู้ ป่วยศลัยกรรม โดยหวงัผลสง่เสริมการหายของแผล จากการเหนีMยวนําให้เกิดหลอด

เลือดใหมง่อกเข้า (angiogenesis) มายงับริเวณเนื SอเยืMอทีMมีปัญหา (problem wound)

กวา่ ๒๐ ปี เกือบทกุภมิูภาค
ทีM รพ.ในพื SนทีMตา่งๆ สง่ผู้ ป่วยมาผา่ตดัรักษากบั

กรมแพทย์ทหารเรือ
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From clinical observation:

“ผู้ ป่วยสว่นใหญ่รายงานวา่มีภาวะปากแหง้ลดลง สามารถกลืนกินอาหารไดง่้ายขึ7นเทียบกบัก่อนได้รับการ
บําบดัด้วยออกซิเจนความดนับรรยากาศสงู”

So, our question is raised:

“การบําบดัด้วยออกซิเจนความดนับรรยากาศสงู ส่งผลต่อคณุภาพชีวิตมิติสขุภาพช่องปากของผู้ ป่วยกลุม่นี S?”

The objective is to:

To compare pre-HBOT and 1 month post-HBOT in irradiated head&neck patients 
In term of Oral-health-related quality of life 

Using Questionaries
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Population: 
RTI/ORN Patients referred for treatment at
• รพ.สมเดจ็พระปิ1นเกล้า พร.

• รพ.สมเดจ็พระนางเจ้าสริิกิติ> พร.

Estimated population:
• 101 cases (84+17)

• Repeated measure ANOVA with 
G*power

• Drop out rate was prepared

Inclusion: 
• RTI/ORN patients with HBOT is part of 

treatment protocol (Marx, 1983)
Exclusion:

• History of receiving sialagogue prior 
study

Tools:
1. แบบสอบถามประเมินความรุนแรงของภาวะปากแห้งเหตนํุ Gาลายน้อย 

• W. Murray Thomson (1999) 
• แปลโดย กฤตยานนัท์ กาสา และคณะ (2022)
• ทดสอบความตรงโดยผู้ เชี1ยวชาญ 3 ด้าน ได้แก่ ทนัตกรรมชมุชน, วิทยาวินิจฉยัโรค

ชอ่งปาก, และศลัยศาสตร์ชอ่งปากและแม็กซลิโลเฟเชียล

• ดชันีความสอดคล้องของคําถามกบัวตัถปุระสงค์ 0.67-1.00 
2. แบบสอบถามประเมินคณุภาพชีวิตที1เกี1ยวข้องกบัสขุภาพชอ่งปาก

• Gary D Slade (1977)
• แปลโดย สมัภาษณ์ ชาตอิลงกรณ์ (2017)
• ทดสอบความตรงเชิงเหมือน กบั แบบสอบถามประเมินทนัตสขุภาพด้วยตนเองของ

ผู้สงูอาย ุ

• Kruskal Wallis-Test significance at p<0.01

Pre 
HBOT

After 
20th 
dive

After 
30th 
dive

1 M 
after 
30th 
dive
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Current N = 35
July 2025
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